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Unterrichtszeiten 
Ausbildungsdauer: 6 Semester 
Beginn:  Mittwoch, 15. September 2010 
Ende: Juli 2013 
Option Diplommodul: Herbst 2013 bis Feb. 2015  

Gesamte Klasse: Mittwoch Nachmittag (14.00 – 18.15 Uhr) 
 
Gruppengeteilter Unterricht wählbar:  
Gruppe A: Mittwoch Vormittag (8.15 – 13.00 Uhr) 
Gruppe B: Donnerstag Nachmittag (16.00 – 19.15 Uhr) 

Zusätzlich gibt es in jedem Semester einige Schultage (Samstage, 
Karwoche...). Diese Tage werden rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Ausbildungsplatz 
Der praktische Teil der Ausbildung geschieht an einem Ausbildungs-
platz einer Organisation im Bereich Behindertenpädagogik bzw. 
Benachteiligtenbegleitung. Dort arbeiten Sie während der Aus-
bildung. Sie erhalten vor Ort Praxisanleitung und werden von der 
Schule begleitet.  
 
Fremdpraktika während der Ausbildung 
Das Organisationsstatut der SOB ist rechtliche Vorgabe für die 
Fremdpraktika: Maximal ein Drittel der Praktikumszeiten (abzüglich 
der Pflegepraktika) können in einem jeweils anderen Arbeitsfeld der 
sozialen Arbeit und Betreuung absolviert werden (auch als 
Auslandspraktikum). Für den Fachabschluss sind mindestens 2 
unterschiedliche Praktika zu absolvieren. Für den Diplomabschluss 
braucht es insgesamt mindestens 3 unterschiedliche Praktika mit je 
mindestens 120 Stunden.  
 
Pflegemodul:  
Diese Ausbildungsform enthält das Modul UBV (Unterstützung bei 
der Basisversorgung). Es besteht aus 100 Stunden praktischem 
Pflegeunterricht und Medikamentenlehre und einem von DGKP 
angeleiteten Praktikum von 40 Stunden. Die UBV vermittelt 
pflegerisches Grundwissen und berechtigt zur unterstützenden 
Mitwirkung bei der Einnahme und Anwendung von Arzneimitteln.  
Gute Qualität der geringen pflegerischen Ausbildung ist uns wichtig.  
Pflegedirektorin: DPKS Margrit Wally 
 
Anmeldung: 

 Bis 12. Mai 2010 an der Kathi-Lampert-Schule 

 Ausgefülltes Anmeldeblatt (Download auf unserer Homepage) 



 

Stundentafel SOB-BB Fachniveau 
 

Fach bzw. Wochenstunden  
(zu 36 UE) 

1.-3. 
Semester 

4.-6. 
Semester 

Religion 0,5 0,5 

Deutsch 1  

Kommunikation 1,5 1,5 

Aktivierung und kreativer Ausdruck 1 1 

Berufskunde und Ethik 1 1 

Gerontologie  1 

Humanwissenschaftliche 
Grundbildung 

2 1 

Politische Bildung, Geschichte  
und Recht 

1 1 

Gesundheits- und Krankenpflege 2 (UBV)  

Gesundheits-, Krankheitslehre und 
Hygiene 

1 (UBV) 2 

Haushalt, Ernährung, Diät 1 1 

Ausbildungsschwerpunkt BB 3,5 4 

EB: Rhythmische Ausdrucksarbeit 0,5  

EB: Europäische Projektwoche  1 

Psychohygiene und Supervision 0,5 0,5 

Lebens-, Sterbe- und 
Trauerbegleitung 

 1 

Freigegenstände (z.B. Gitarre, IKT) 0,5 0,5 

Gesamtstunden Unterricht 16,5 15,5 

Gesamtstunden Praktika 600 600 



 
Freistellungen:  
Studierende können von Pflichtgegenständen und Praktika befreit 
werden, wenn sie diese bereits in einer Ausbildung absolviert haben 
oder entsprechende Kompetenzen nachweisen können.  
 
Zielgruppe 

 MitarbeiterInnen, die eine Basisausbildung in Sozialbetreuung 
anstreben. 

 Langjährige MitarbeiterInnen, die aufgrund von finanziellen 
Gründen (Familie und Alter) ihre Ausbildung nur parallel zu ihrer 
Anstellung absolvieren können. 

 
Berufsbild 
Diese Ausbildung beinhaltet nicht nur grundpflegerische Kompetenz 
mit rechtlicher Absicherung, sondern führt zum gesetzlich  
anerkannten Abschluss Fach-SozialbetreuerIn BB nach dem 
Vorarlberger  Sozialbetreuungsberufegesetz (SozBG) im Rahmen 
der bundesweiten Rahmenvereinbarung „Sozialbetreuungsberufe“.  
 
Aufnahmebedingungen:  

 Mindestalter 21 Jahre 

 Mindestens 6-monatige Berufspraxis im Sozial-, Behinderten- 
bzw. Pflegebereich 

 Tätigkeit an einer Organisation im Bereich Behinderten-
pädagogik bzw. Benachteiligtenbegleitung. Pro Semester 
müssen mindestens 200 Stunden Praktikum am Ausbildungs-
platz absolviert werden, insgesamt 1200 Stunden Praxis. 

 Einverständniserklärung des Arbeitgebers 

 Studierende müssen Bereitschaft zur Selbsterfahrung mit-
bringen. 

 
 
Kein Schulgeld  
Gebühren für Kopien und Abschlussprüfung  
 
Rechtlicher Hintergrund/Gliederung 
Die Schule für Sozialbetreuungsberufe SOB ist eine Schulform mit 
Organisationsstatut und Öffentlichkeitsrecht des Unterrichts-
ministeriums. Für diese Form gilt das Schulunterrichts-gesetz für 
Berufstätige (SchUG-B). Die Ausbildung ist in drei  Semester 
gegliedert.  


