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Sozialbetreuungsberufe (SOB)

Vorbereitungslehrgang

Diplom-Sozialpädagog:inDiplom-Sozialbetreuer:in

DiplomDiplom
NEU!NEU! Abschluss 

Diplom-Sozialpädagogik

3 Jahre SOB + 
Studienberechtigung

Katharina Lampert:
eine junge Frau aus Götzis

Ermordet 1941 in Hartheim, 
weil sie behindert war.



Sozialbetreuung: Ein Beruf …

… im Schnittpunkt von Pädagogik und Pflege



SOB Bregenz

Kathi-Lampert-Schule Götzis

Altenarbeit

Familienarbeit

Behindertenarbeit (BA)

Behindertenbegleitung (BB)Begleitung, Förderung, 
Unterstützung und 
Pflege von Menschen 
im Alter, 
bei Behinderung sowie 
in Not- und 
Krisensituationen 

Was ist Sozialbetreuung?

Integrative Behindertenbegleitgung (IBB)



Behindertenarbeit (BA) Behindertenbegleitung (BB)

Ab 19 Jahre

3 Jahre berufsbegleitend 
(50% Anstellung)

Mehr Sozialbetreuung / UBV

Ab 19 Jahre

Mehr Pflege / Pflegeassistenz

Unterschied BA und BB

NEU: 3,5 Jahre berufsbegleitend 
(ca. 50% Anstellung)



Fachprüfung 
Planung und Durchführung eines Projekts + mündliche Prüfung 

Behindertenarbeit (BA-BT) Behindertenbegleitung (BB)

4. Semester Pflegeassistenzprüfung 2. Semester: UBV-Prüfung

Diplomprüfung 
5-stündige, schriftliche Klausur + mündliche Prüfung

Abschließende Prüfungen

4. Sem5. Sem

6. Sem7. Sem



Behindertenarbeit (BA) Behindertenbegleitung (BB)

Diplom-Sozialbetreuer*in BBDiplom-Sozialbetreuer*in BA

Fach-Sozialbetreuer*in BA

Pflegeassistent*in

Fach-Sozialbetreuer*in BB

Berufsabschlüsse



Fachabschluss Behindertenarbeit 
(5 Semester)

Behindertenarbeit – Berufstätigenform - NEU

2 Schultage

5 Semester berufsbegleitend

2 Berufsabschlüsse

Sozialpraktika: 1200 Std. 
(Behindertenhilfe)

Pflegepraktika: 505 Std. 
(Akut, Langzeit, Hauskrankenpflege)

Diplomabschluss Behindertenarbeit 
(+2 Semester)



Inhalte der Ausbildung

Berufskunde

Humanwissenschaften

Pflegefächer

Kommunikation

Musisch-kreative Fächer



Prinzipien der Ausbildung

Theorie und 
Praxistransfer

Persönlichkeits-
entwicklung

Kompetenzorientierung

Eigenverantwortung

Methodenvielfalt



BB + BA: ab 19 Jahre

Abgeschlossene 
Fachschule ODER 

abgeschlossene Lehre

Persönliche Eignung 
BA: Gesundheitliche 

Eignung

Deutsch: B2

1 Monat Vorpraktikum

Voraussetzungen nicht erfüllt? →
Vorbereitungslehrgang SOB

Aufnahmevoraussetzungen



1 Jahr berufsbegleitend

Praktikumsplatz

Vorbereitungslehrgang SOB

ab 18 Jahre

1 Schultag/Woche

Positiver Abschluss: Schule plus Praktikum 
→ Berechtigung Einstieg SOB

Deutsch: B2



Schriftliche Arbeit 
Reflexion des Vormittags

Wiedergabe Text

Teilnahme am 
Unterricht

1 VM oder NM im Mai

Aufnahmeverfahren

Aufnahmegespräch

Wir wollen Sie 
kennenlernen!



Menschen mit Beeinträchtigung, 
Leben im Alter, Psychosoziale 

Wohngruppen

Wohnen

Schulassistenz und Freizeitpädagogik: 
Volksschulen, Mittelschulen, Sonderschulen

Sozialpädagogische Arbeitsfelder

Arbeiten

Schule

Langzeitpflege, Hauskrankenpflege, 

Zusätzlich für BA: Pflege

Integrative Arbeitsprojekte
Werkstätten

Kinder- und Jugendwohngruppen

Arbeitsplätze / Berufsfelder BA + BB



Anmeldeunterlagen

Aufnahmeverfahren

Schriftliche Aufgabe

Kosten der Ausbildung: kein Schulgeld

Bibliothek

Gespräch

Anmeldeschluss: 
31. Mai 2025

Website / Facebook / Instagram

Persönliches Gespräch an der Schule

Finanzierung: connexia / AMS
www.vcare.at / www.ams.or.at /

Was ist noch wichtig?

http://www.ams.or.at/


Studienberechtigung zur Sozialpädagogik - 1 Jahr

Aufbaumodul Sozialpädagogik - 2 Jahre

Vorbereitungslehrgang 
der Schule für Sozialbetreuungsberufe –

1 Jahr berufsbegleitend

Behindertenbegleitung (BB)
3 Jahre berufsbegleitend (50% Anstellung)

Wenn Sie Sozialbetreuer:in werden wollen…

Was bieten wir ab September 2025 an?

Behindertenarbeit (BA) – Berufstätig
3,5 Jahre berufsbegleitend (50%-Anstellung)

ab 
Feb.2025

Behindertenbegleitung (BB) - Gedehnt
4,5 Jahre berufsbegleitend (70% Anstellung)

Wenn Sie Sozialbetreuer:in werden wollen, 
die Voraussetzungen aber noch nicht erfüllen…

Wenn Sie Sozialpädagog:in werden wollen…

Kolleg für Sozialpädagogik - 3 Jahre
Ab Sept. 2025

Wenn Sie die SOB abgeschlossen, aber keine Matura haben





Ich danke Ihnen 
für Ihre 

Aufmerksamkeit!
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